
অভাব বা শঙ্কা থেকে মুক্তি বলকে ঠিে েী 
থবাঝায়? 

স্টিফেন কেম্যান 

 

(পররাষ্ট্র দপ্তর/ডুগ টম্সন) 

 

স্টিশ্ব প্রস্টিিছফরর ১০ স্টডফসম্বর ম্ানিাস্টিকার স্টদিস পালন কফর। ১৯৪৮ সাফল ম্ানিাস্টিকাফরর 

সািবজনীন ঘ াষণা অনুফম্াদফনর স্মরফণ এ স্টদনটি পাস্টলি হয়। স্টিফশ্ব এটাই সিার গ্রহণ করা 
ম্ানিাস্টিকাফরর প্রিান অঙ্গীকার। 

https://share.america.gov/these-voices-identified-our-human-rights/


সাফিক ম্াস্টকব ন ঘপ্রস্টসফডন্ট ফ্রযাাংকস্টলন রুজফেফের ১৯৪১ সাফলর ৬ জানুয়াস্টর ঘদওয়া একটি 

োষণফকই ম্ফন করা হয় ম্ানিাস্টিকাফরর সািবজনীন ঘ াষণার উৎস। এফি রুজফেে ঘজাফরর 

সফঙ্গ িফলস্টছফলন, স্টিফশ্বর প্রস্টিটি ম্ানুফষর অন্তি চারটি স্বািীনিা প্রাপয- িাক স্বািীনিা, িম্ব 
পালফনর স্বািীনিা, অোি ঘেফক স্বািীনিা ও শঙ্কা ঘেফক স্বািীনিা। প্রেম্ দফুটা সহফজই ঘিাঝা 
যায়।  

ক্তেন্তু অন্য দকু া স্বাধীন্ো ঠিে েী? 

জাস্টিসাংফ র ম্ানিাস্টিকার স্টিষয়ক হাইকস্টম্শনাফরর দপ্তফরর ম্ানিাস্টিকার কম্বকিব া ঘম্স্টর 

কাফলম্ফকস্টরয়ান ম্ফন কফরন, অোি ঘেফক ম্ুস্টির সফঙ্গ সরকাস্টর দনুীস্টি স্টকাংিা ঘদফশর স্টকছু 

স্টিফশষ জনফগাষ্ঠীর অনযফদর ঘচফয় ঘিস্টশ সম্পদ ও সুফযাগ-সুস্টিিা পাওয়া অেবাৎ বিষফম্যর স্টিষয়টি 

যুি । স্টিস্টন িফলন, দেুব াগযজনকোফি পৃস্টেিীটা ঘযোফি চফল িাফি সিসম্য়ই স্টকছু ম্ানষু ঘিস্টশ 

এিাং স্টকছু ম্ানুষ কম্ পাফি। অোি ঘেফক ম্ুস্টি িলফি আম্রা ঘিাঝাফি চাই,  কাউফক স্টপস্টছফয় 

ঘরফে ঘম্ৌস্টলক প্রফয়াজন ঘেফক িস্টিি করা হফে স্টকনা িা ঘদফে ঘস িযাপাফর স্টকছু করা।  

আর শঙ্কা ঘেফক ম্ুস্টির অেব হফে ঘকউ িার সরকার, এর সশস্ত্র িাস্টহনী, অগণিাস্টিকোফি কাজ 

করা পুস্টলশ িাস্টহনী স্টকাংিা িার প্রস্টিফিশীফদরফক েয় পাফি না। 

ম্ানিাস্টিকার স্টিষয়ক কম্বকিব া ঘম্স্টর কাফলম্ফকস্টরয়ান িফলন, শঙ্কা ঘেফক ম্সু্টির অেব হফে, 

আপস্টন এ িযাপাফর স্টনস্টিন্ত ম্ফন রাফি  ুম্াফি যাফিন ঘয পফরর স্টদন সকাফল উফেও ঘদেফিন 

আপনার িাস্টিটা ঘসোফনই আফছ, উফেদ হফি হয়স্টন। এফি আরও ঘিাঝায় ঘয আগাম্ী ঘম্ৌসুফম্র 

জনয যফেষ্ট আফগই চাফষর পস্টরকল্পনা করফি পারফিন আপস্টন। স্টিস্টন সািিান কফর স্টদফয় আরও 

িফলন, স্থায়ী শঙ্কা অপুস্টষ্ট িা সন্তানফদর সু্কফল পাোফি িযেবিার ম্ফিা সম্সযা সৃস্টষ্ট করফি পাফর। 
এটি কফয়কটি প্রজন্মফক সম্াজ ঘেফক স্টিস্টেন্ন কফর স্টদফি পাফর। অনযোফি িলফল, আশঙ্কার ছায়ার 

স্টনফচ োকফল জীিফনর অফনক সুফযাগ নষ্ট হফয় যায়। শাস্টন্ত স্টেফর এফলও আর কেফনাই এ ক্ষস্টি 

পূরণ হয় না। 

শুধ ুচার স্বাধীন্ো? 

‘রুজফেে িাাঁর চার স্বািীনিার োষণটা আজ স্টদফল  হয়ফিা চারটির ঘিস্টশ স্বািীনিার কোই 

িলফিন’, িফলন ম্ানিাস্টিকার স্টিষয়ক কম্বকিব া ঘম্স্টর কাফলম্ফকস্টরয়ান। ম্ানিাস্টিকাফরর িারণা 
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িেন ঘেফক আজ এম্ন জায়গায় এফসফছ ঘয,  ম্ানিাস্টিকাফরর সািবজনীন ঘ াষণায় উফেে করা 
৩০টি অস্টিকারও যফেষ্ট ম্ফন হয় না। এেন সুস্টনস্টদবষ্ট জনফগাষ্ঠীর জনয সুস্টনস্টদবষ্ট অস্টিকাফরর কো 
উফে এফসফছ, ঘযম্ন প্রস্টিিন্ধীফদর স্টিস্টেন্ন স্থাফন অস্টেগম্যিার অস্টিকাফরর সাংগ্রাম্। 

ঘম্স্টর কাফলম্ফকস্টরয়ান িফলন, এি স্টকছুর পরও িাস্তি স্টিশ্ব এিাং ম্ানুফষর প্রফয়াজনগুফলাফক ওই 

চারটি স্বািীনিার ম্ফিয ঘেলা যায়। িার ম্ফি, রুজফেে সহজ কফর ওই চারটি স্বািীনিার কো 
িলায় আম্রা িুঝফি পাস্টর ঘয এফকিাফর ঘম্ৌস্টলক অস্টিকার ঘকানগুফলা আর ঘসগুফলার িাস্তিায়ন 

স্টনস্টিি করার উপায়ই িা কী। 
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